O pochodzie, wacie i zakleciu w smutku,

czyli jak daé¢ SOBIE szanse na szczescie

Pamigtam, kiedy miatam pie¢, moze sze$¢ lat i z utgsknieniem czekalam na dzien,
W ktérym razem z tata wyrusz¢ na pochod pierwszomajowy. Juz duzo wczesniej mama
prasowata moj ulubiony T-shirt z wesotg naklejanka i nowe, bajecznie (i jakze nieadekwatnie
do czasow) kolorowe szorty otrzymane w prezencie od taty po powrocie z Libii. I chociaz
wieczor poprzedzajacy to wydarzenie byt dla mnie o wiele krotszy niz pozostate, wiedziatam,
ze nastepnego dnia przezyje cudowne i niezapomniane chwile. | nie chodzito wcale o sam
,powod” pochodu. Wtedy i tak niewiele z tego wszystkiego rozumiatam. Chodzito o sam fakt
czekania na niego przez caty rok; o mnostwo atrakcji — poczawszy od cukrowej waty, przez
pieczone kietbaski, balony, lody i catoksztalt réznosci kryjacych si¢ pod lakonicznym hastem:
»Atrakcje dla dzieci”. Dzisiaj pewnie niewiele z tych dobrodziejstw bytoby w stanie zawrocic
komukolwiek w glowie, ale wtedy... to bylo naprawde co$! Tak wigc po calorocznym
wyczekiwaniu, mogltam wreszcie mocno uscisngé duza i spracowang dlon taty, i dumnie
kroczy¢ w pochodzie, zatapiajac si¢ bez reszty w klejacej wacie, cieszac promieniami stonca
i picknymi kolorami, ktorych na co dzien nie byto wokot zbyt wiele. Pochod w koncu minat,
ale ja dlugo jeszcze nie mogtam o nim zapomnie¢ i z wypiekami na twarzy wracalam do
tamtych wspomnien wielokrotnie. Podobnie byto z wyjazdami do chorzowskiego zoo czy na
wycieczki z zaktadu pracy moich rodzicow. Alez si¢ na to czekato! Z czasem jednak wielka
rados¢ ustapita miejsca umiarkowanej. W wielu kwestiach. No, moze poza wakacjami. Mozna
by pomysle¢, ze sposrdd wszystkich, ktorzy moga ich bardzo dlugo oczekiwaé, a potem
zawsze (za) krotko si¢ nimi cieszyC, nie ma chyba nikogo, kto nie cieszylby si¢ na mysl
o nich. A jednak! Juz pierwszy dzien tegorocznych letnich ferii nie uktadat si¢ tak, jak
powinien. Pogoda, jak za dotknigciem czarodziejskiej rozdzki, ,,bez protestu” ustgpita miejsca
jesiennej aurze, wprawiajgc w ostupienie i jesienng depresj¢ nawet najwigckszych optymistow.
Trudno bylo si¢ cieszy¢, kiedy patrzac za okno, chcialo si¢ jedynie spac. Kolejny dzien nie
przyniost wielkich zmian, a i nastepne nie byty lepsze. Najpierw jakas$ zta wiadomos¢, potem
kolejna... Z uporem maniaka chciatam odczarowac rzeczywisto$é, ktora jednak okazata sig
wyjatkowo oporna. Nawet moj pies zdawal si¢ juz nie interesowaé¢ swoimi ulubionymi
przysmakami. Wszystko byto nie tak. Na dodatek przygniatata mnie mysl, ze... nie zobacze
tych, ktérzy na co dzien dawali mi prawdziwg rado$¢ i che¢ do dziatania. Niektérych — juz
w ogole. To bylo straszne! Nie tyle faktyczny stan rzeczy (bo przeciez wakacje nie odbieraja
mozliwo$ci spotkania z przyjaciotmi, a wrecz przeciwnie), ile projekcja w mojej glowie.
Negatywnie widzialam wszystko, co bylo w zasiggu wzroku. A jesli nawet nie miatam
pewnosci, jak si¢ to skonczy, i tak podejrzewalam, ze... skonczy si¢ Zle. ,,Hej, a jesli to, co si¢

juz stalo, zdarzyto si¢ po co$ i wcale nie jest takie zle, na jakie wyglada? Moze to ty oceniasz



(ze swojej perspektywy), ze jest niedobre i niepotrzebne, a tak naprawde - stato si¢ po cos?
Moze wiasnie dzigki temu zdarzy si¢ co$, co da ci nowa sile i wniesie w Twoje zycie zupetnie
nowg energi¢? A moze to, o czym myslisz, ze skonczy si¢ zle, w ogodle si¢ nie zdarzy? To co
wtedy? Po co zamartwiasz si¢ tym, co moze si¢ sta¢ albo tym, co juz sie stato? Musisz i$¢
dalej, patrze¢ przed siebie. Nie za siebie, ale tez nie tysiagc mil przed, tylko blisko, catkiem
niedaleko przed siebie” — upomniata mnie osoba bliska sercu. ,,A jesli nie dam rady”? —
pomyslatam. I wtedy wtasnie przypomniat mi si¢ pochdd. Czekatam na niego i potrafitam si¢
nim szczerze cieszy¢. Nie tworzylam wizji, co si¢ stanie, jesli bedzie padat deszcz, jesli nie
bedzie waty cukrowej, a ulubione lody przyczynig si¢ do bolu brzucha. Nie mys$latam o tym,
co bedzie, gdy si¢ zgubie, ani o tym, co si¢ stanie, jesli tata w pospiechu w ogole zapomni
mnie zabra¢ (niczym Kevina)... Umiatam cieszy¢ si¢ tym, co wokot, nie analizujac tego, co
juz si¢ zdarzyto (nawet, jesli nie bylo najwspanialsze, poniewaz z perspektywy czasu okazato
si¢ cenng lekcja) ani tego, co moze nadejdzie, a moze nie. Tak bardzo zatgsknitam za
niewymuszonym szcze$ciem; za tym, zebym umiata patrze¢ i dostrzegaé, styszeé, czué
i usmiecha¢ si¢. Bym nie data si¢ zwie$¢ gluchym podszeptom losu, ktory nie zawsze
opowiada tylko dobre bajki lub $piewa jedynie pigkne serenady. Te¢sknitam za u$miechem, za
dobrym slowem, za smakiem... zycia (juz nie waty). Tesknilam tez za stoncem. Tym na
niebie, i tym w myslach. I w sercu. I tgsknitam za samg sobg, chyba najbardziej. Za czasem,
kiedy prawdziwie umiatam si¢ cieszy¢. Nie miatam wiele, a moze... wtasnie wtedy miatam

najwiecej?

A Wy? Jak macie? Teraz, kiedy$, w ogole? Czy umiecie si¢ cieszy¢ tym, co
posiadacie, czy czasami przerasta was rzeczywisto$¢ 1 macie ochote si¢ z niej wylogowac?
Czy ciagle drzemie w was ten maly, wesoly kto§ z prasowanka na brzuchu, umorusany
lodami 1 kurzem, czy moze kto$, kto po spojrzeniu w lustro wydaje si¢ wam zupelnie obcy?
Czy macie blisko kogos, kto nie pyta na site; kto usmiecha si¢ do was szczerze, placze z wami
1 $mieje si¢ nie wiadomo z czego; na kim mozecie polegac jak na Zawiszy? A moze byt kto$
tylko przez chwile, ale zawiodl, poszedt w inng stron¢ albo pozwolil wam odej$¢, nie mowiac
nawet, dlaczego? Bez wzgledu na to, gdzie jesteicie... BADZCIE. Tu i teraz. Badzcie dla
siebie. Dla innych. Dla mnie. Badzcie tymi, ktorzy §wiecg niczym najwigksze stonce, nawet
wtedy, gdy pochmurno i mokro. Badzcie rado$ni, spontaniczni i podekscytowani. Swiatem
I zyciem. A nade wszystko nie pozwolcie, by opuscito was ,,wewnetrzne” dziecko — wesote,
szalone, kochajace, zachwycajace sig; ktore cieszy si¢ perspektywa teczy, nawet jesli nic jej
nie zapowiada. Bo czy zapowiedz szcze$cia zawsze musi by¢... zapowiedziana?

M. S.



