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Wstep

Szkota powinna by¢ instytucja demokratyczng, umozliwiajgcg wszechstronny rozwoj
osobowo$ci w wymiarze intelektualnym, spotecznym, psychicznym, moralnym, duchowym,
estetycznym i1 zdrowotnym. Prowadzi ona dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
1 profilaktyczng wséréd uczniéw, ich rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli oraz innych
pracownikow szkoty w celu promowania zdrowego stylu zycia i1 przeciwdziataniu uzaleznieniom.
Wychowanie i profilaktyka stanowi integralng cato$¢ z nauczaniem i jest zasadniczym zadaniem
wszystkich pracownikow szkoly. W procesie tym szkota przyjmuje za podstawe uniwersalne
zasady etyki. Zarowno wychowanie jak i profilaktyka nabierajg szczegolnego znaczenia wérod
miodych ludzi, u ktérych ksztaltuje si¢ hierarchia wartosci, doskonala si¢ relacje z innymi
ludzmi, wzmacnia si¢ poczucie pewnos$ci siebie oraz ksztalca si¢ skomplikowane procesy
myslowe. To trudny okres dla kazdego nastolatka. Wigkszo$¢ radzi sobie z problemami wieku
dorastania przede wszystkim wtedy, gdy w $rodowisku obowigzuja jasne reguty postgpowania
oraz gdy sa w nim osoby, na ktérych mlody cztowiek moglby si¢ wzorowac. Inaczej dzieje sie,
kiedy brakuje tych czynnikow. Istnieje wtedy zagrozenie powstawania negatywnych zachowan
u miodziezy. Dlatego celem dziatan wychowawczo — profilaktycznych jest zapobieganie tym
zjawiskom. Podstawowe funkcje w tym zakresie pelnig rodzice, za$ szkota jako instytucja
wspierajgca dziatania rodziny pomaga im w tym. Stad podejmuje szereg dzialan o charakterze

wychowawczo — profilaktycznym w zaleznosci od potrzeb osob, do ktorych sg one kierowane.

Diagnoza czynnikow chroniacych oraz czynnikow ryzyka
w Szkole Podstawowej w Kobiernicach

Diagnoza sytuacji wychowawczej

Program wychowawczo - profilaktyczny powstal w oparciu o przeprowadzong
w szkole diagnoze. Uczniowie klas IV — VIII, rodzice oraz nauczyciele wypehili ankiete, ktora
dala odpowiedZz na pytanie jakie sa ich oczekiwania wobec szkoty. Przeanalizowano
dokumentacj¢ pedagoga oraz inng dokumentacje szkolng. Wykorzystano takze wnioski
z ewaluacji Programu Wychowawczego, Programu Profilaktyki oraz Szkolnego Programu
Promocji Zdrowia z poprzedniego roku szkolnego oraz rozmoéw z dyrektorem szkoty

I nauczycielami.



Charakterystyka szkoty:

Szkota posiada wyraznie okreslone cele i kierunki dziatania akceptowane przez uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow. Dyrektor angazuje nauczycieli, ucznidow 1 rodzicow
do tworzenia i modyfikowania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty.
Pracownicy szkoty podejmuja dzialania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczniOw
w szkole, przeciwdziatania agresji rowiesniczej. Nauczyciele rozwigzuja konflikty
z wykorzystaniem metod mediacji i negocjacji. Wszyscy starajg si¢ ksztaltowaé postawy
tolerancji, w tym wobec ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi m.in. poprzez
wlaczanie ich w zycie spoteczne szkoty. Wychowawcy prowadza systematyczny monitoring
frekwencji - regularne rozmowy z uczniami i rodzicami, zachecaja uczniow do aktywnego
udzialu w zyciu szkoty poprzez rozwdj samorzadnosci, udzial w zajeciach dodatkowych
1 akcjach charytatywnych, wolontariacie, wspotprace ze Srodowiskiem lokalnym. Staraja si¢
zachgca¢ do wspotpracy i1 aktywnego udziatu w zyciu szkoty rodzicéw. W szkole realizowane s3
plany wychowawcze i dziatania profilaktyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien
profilaktyki zdrowia we wszelkich jego aspektach, profilaktyki zagrozen oraz zapobiegania
agresji rOwiesniczej.

Do mocnych stron pracy szkoty naleza:

epozytywny klimat szkoty, wskazywany przez uczniéw w ankietach,

edobre funkcjonowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

esystematyczna diagnoza potrzeb i oczekiwan uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

ebogata oferta zaj¢¢ pozalekcyjnych,

ewdrazanie wnioskéw z ewaluacji zewnetrznej i wewngtrznej do modyfikacji planowanych

dziatan szkoly w zakresie zaspokajania oczekiwan catej spotecznosci szkolne;.

Stabe strony to:

ebrak matych gabinetow do indywidualnej pracy z uczniem,

enie korzystanie niektérych uczniow z zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno -
pedagogicznej,

ezbyt mate podworko szkolne, nie pozwalajace na aktywniejsze korzystanie z przerw

podczas sprzyjajacej pogody.



We wrze$niu 2022r. w Szkole Podstawowej w Kobiernicach przeprowadzono wsrod
spotecznosci szkolnej diagnoze, ktoérej celem bylo okreslenie czynnikdw chronigcych oraz
czynnikow ryzyka.

Raport z diagnozy opracowano na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, rozméw
z uczniami, rodzicami, pracownikami szkoty oraz na podstawie ankiet. Ankietowaniu poddano
120 ucznidw, 110 rodzicow oraz 25  nauczycieli  Szkoly = Podstawowej
w Kobiernicach.

Informacje zebrane na podstawie wymienionych narzedzi diagnostycznych pozwolity

stworzy¢ analiz¢ porownawcza.

W ankiecie skierowanej do uczniéw, odpowiedzi na pytania przedstawiaty si¢ nastepujaco:
1. Czy lubisz przebywaé w towarzystwie kolezanek i kolegow?
Odpowiedzi: 97% Tak
3% Nie
0% Nie wiem
2. Czy w trudnych sytuacjach mozesz liczy¢ na wsparcie szkoty?
Odpowiedzi: 86% Tak
7% Nie
7% Nie wiem
3. Czy czujesz si¢ w szkole bezpiecznie?
Odpowiedzi: 93% Tak
4% Nie
3%Nie wiem
4. Czy Twoja klasa jest zgranym zespotem klasowym?
Odpowiedzi: 85% Tak
15% Nie
5. Czy w klasie lub szkole sg osoby, ktére Ci dokuczaja?
Odpowiedzi: 33% Tak
67% Nie



6. Czy w szkole jest osoba dorosta, ktorej mozesz zaufa¢ i powiedzie¢ o swoich problemach?
Odpowiedzi: 70% Tak

30 % Nie
Uczniowie najczgsciej wymieniali swoich wychowawcow, pedagoga, nauczyciel biblioteki, p.
dyrektor.
7. Czy w szkole podejmowane sg dziatania, ktore shuza zapobieganiu natlogom w$rod mtodziezy?
Odpowiedzi: 75% Tak

4 % Nie

21% Nie wiem
8. Jakie formy agresji najczesciej spotykasz w szkole?
Uczniowie najczesciej wymieniali: obrazanie, oSmieszanie, bicie, niszczenie cudzych rzeczy.
9. Czy doswiadczytes kiedys$ przemocy domowe;j?
Odpowiedzi: 1% Tak

99 % Nie
10.Czy zdarzyto Ci sig¢ pali¢ papierosy?
Odpowiedzi: 2% Tak

98% Nie
11. Czy miates juz kontakt z alkoholem?
Odpowiedzi: 2% Tak

98% Nie
12. Czy miates$ kontakt z narkotykami, dopalaczami i innymi $rodkami odurzajacymi?
Odpowiedzi: 0% Tak

100% Nie
13. Czy doswiadczytes agresji elektronicznej?
Odpowiedzi: 8% Tak

92% Nie
Wsréd odpowiedzi na Tak wymieniano: hejt, sms, gry z przemoca.
14. Czy szkota u$wiadamia uczniom jakie niebezpieczenstwa wigza si¢ z niewlasciwym
korzystaniem z Internetu?
Odpowiedzi: 90% Tak



3% Nie
7% Nie wiem
15. Czy w szkole poruszane sg zagadnienia zwigzane ze zdrowym odzywianiem?
Odpowiedzi: 84% Tak
7% Nie
9% Nie wiem
16. Czy dziatanie prozdrowotne prowadzone w szkole sg wystarczajace?
Odpowiedzi; 94% Tak
6% Nie

W ankiecie skierowanej do rodzicow, odpowiedzi na pytania przedstawialy si¢ nastgpujaco:
1. Czy Panstwa dziecko lubi przebywac w towarzystwie kolezanek i1 kolegéw?
Odpowiedzi: 99% Tak

0% Nie

1% Nie wiem
2. Czy w trudnych sytuacjach moga Panstwo liczy¢ na wsparcie szkoty?
Odpowiedzi: 88% Tak

1% Nie

11%Nie wiem

3.Czy Panstwa dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie?
Odpowiedzi: 95% Tak

1% Nie

4%Nie wiem
4. Czy zdaniem Panstwa w szkole jest osoba, ktorej dziecko moze zaufaé¢ i1 powiedzie¢
0 swoich problemach?
Odpowiedzi: 82% Tak

2% Nie

16% Nie wiem



5. Czy w szkole Panstwa dziecka podejmuje si¢ dziatania, ktore stuzg zapobieganiu natogom
wsérod mtodziezy?
Odpowiedzi: 82 % Tak
0 % Nie
18% Nie wiem
6. Czy szkota Panstwa dziecka jest wolna od agresji?
Odpowiedzi: 80% Tak
3% Nie
17% Nie wiem
7. Czy Panstwa dziecko siggato po uzywki?
Odpowiedzi: 0% Tak
90 % Nie
10 % Nie wiem
8.Czy szkota uswiadamia uczniom, jakie niebezpieczenstwa wigza si¢ z niewlasciwym
korzystanie m z Internetu i mediow spotecznosciowych?
Odpowiedzi: 85% Tak
1% Nie
14% Nie wiem
9. Czy sa jakie$ zagadnienia, ktore nie zostaly ujete w powyzszej ankiecie, a zdaniem Panstwa
powinno si¢ na nie zwrdci¢ uwage?
Rodzice zgtosili nast¢gpujace problemy;
- uzaleznienie dzieci od telefonu, Internetu 1 gier ( 2 rodzicow),
- wulgaryzmy( 2 rodzicoéw),
- wySmiewanie uczniow, ktorzy nie posiadaja drogich gadzetow( 1 rodzic)
- zaczepianie uczniow z klas z mlodszych przez niektorych starszych kolegow (1 rodzic),
- trudne relacje z jednym nauczycielem (1 rodzic),

- brak tolerancji dla innosci ( 1 rodzic)



W ankiecie skierowanej do nauczycieli, odpowiedzi na pytania przedstawiatly si¢ nastepujaco:
1. W jaki sposob starajg si¢ Panstwo integrowa¢ uczniow podczas zaje¢ w szkole?
Wisrdd najczesciej udzielanych odpowiedzi znalazly sie:
- gry i zabawy,
- wycieczki, imprezy klasowe i integracyjne,
- konkursy,
- lekcje wychowawcze w formie warsztatow,
- praca na lekcjach metodami projektu,
- zaangazowanie w akcje charytatywne,
- zajecia pozalekcyjne w ramach kot zainteresowan
2. Co Panstwa zdaniem jest najwigkszym problemem wychowawczym w naszej szkole?
Najczesciej udzielane odpowiedzi;
- wulgaryzmy,
- przemoc stowna,
- uzywanie telefonow,
- brak kultury osobistej,
- ktotnie, zwlaszcza pomiedzy dziewczynami,
- brak motywacji do nauki.
3. Czyuwazaja Panstwo, ze w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym nalezy dokonac
jakich$ zmian?
Odpowiedzi: 0% Tak
100 % Nie

Bardzo waznym elementem diagnozy byto okreslenie zagrozen wystepujacych
w szkole. Wyniki przeprowadzonego badania moga wskazywac na to, iz wszystkie badane grupy

podobnie widzg wystepujace w szkole potencjalne zagrozenia.

Do najcze$ciej wystepujacych zagrozen naleza:
- przemoc stowna,

- uzaleznienie od telefonow,



- nie wszyscy uczniowie uwazaja, ze ich klasa jest zgrana,

- zdarzajg si¢ uczniowie, ktorzy nie znajduja oséb sposrod nauczycieli do ktérym mogliby
powiedzie¢ o swoich problemach,

- niszczenie cudzych rzeczy, o$Smieszanie i dokuczanie w szkole.

Na podstawie powyzszej analizy mozna wyciggna¢ nastepujgce wnioski:

Czynnikami chroniagcymi naszej szkoly sa:

o duza grupa ucznidow wykazuje pozytywna postawe wobec szkoty i nauki, doceniajac jej
pozytywny klimat, angazujac si¢ w niemal wszystkie dziatania podejmowane na rzecz
szkoty,

« wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

e poczucie, ze w szkole jest przyjazna atmosfera,

« relacje nauczyciel uczen sa oparte na zaufaniu i szacunku dla drugiego cztowieka -
nauczyciele majg istotny wplyw na zachowanie uczniow,

« dobry kontakt oraz wsparcie emocjonalne ze strony nauczycieli,

o szkota promuje zdrowy styl zycia, pokazuje jak mozna spgdzaé wolny czas,

o wielu ucznidw wykazuje duza wrazliwo$¢ spoleczna, angazujac si¢ w dziatania
o charakterze wolontaryjnym $wiadczone na rzecz placowek takich jak: hospicjum,

schronisko dla zwierzat itp.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane na podstawie znajomosci Srodowiska szkolnego i wynikow
badan:
o Dbierne sposoby spedzania wolnego czasu (gry komputerowe, Kkorzystanie
z portali spotecznosciowych),

» niewystarczajace postepy niektorych ucznidéw w nauce.

Zalecenia do dalszej dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz
profilaktycznej:

o szczegolne wsparcie uczniow przybytych z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy,

» wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez wiaczanie rodzicow w zycie szkoty,

o oferowanie na terenie szkoty alternatywnych mozliwosci spgdzania czasu poza lekcjami,

m.in. poprzez kontynuowanie oferty zaje¢ dodatkowych,



promowanie postaw prozdrowotnych poprzez zachecanie do aktywnego spedzania
wolnego czasu w grupie rowiesniczej oraz zdrowego odzywiania,

wzmacnianie dziatan skierowanych na poprawe kultury jezykowej i kultury osobistej
uczniow,

integrowanie  zespotow  klasowych 1 spotecznosci szkolnej podczas imprez
I wycieczek,

realizowanie zaj¢¢ dodatkowych dla ucznidow zdolnych, chetnych poszerza¢ swoja
wiedze,

ksztaltowanie postaw 1 norm przeciwnych piciu alkoholu, paleniu tytoniu i uzywaniu
narkotykéw oraz dopalaczy,

wzmacnianie asertywnosci, poczucia wlasnej wartosci, umiejetnosci rozwigzywania
probleméw zyciowych, postawy prospotecznej,

kontynuowanie dziatan z zakresu dbatosci o bezpieczenstwo,

kontynuowanie wsparcia i pomocy w zakresie dostosowania wymagan zgodnie
z potrzebami uczniéw w dotychczasowej formie,

wzmacnianie motywacji ucznidow do udzialu w zajgciach obowigzkowych
i pozalekcyjnych oraz do punktualnosci,

zachgcanie uczniow do systematycznej pracy, nagradzanie za osiggane efekty, pomaganie
w wyznaczaniu kolejnych celéw i motywowanie do ich zdobywania,

uwrazliwienie rodzicoOw uczniow na potrzeby mlodego czlowieka zwigzane
z przynaleznoscia do grupy 1 akceptacja ze strony rowiesnikow,

wspieranie  rodzicow w ich zasadniczej roli pierwszych wychowawcow
oraz uwrazliwianie na przejawy niepokojacych zachowan u ucznioéw,

przekazanie informacji uczniom oraz rodzicom na temat zagrozen, jakie moga pojawi¢ sig
w Srodowisku rowiesniczym i sposobdw radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
eliminowanie negatywnych zjawisk spotecznych w szkole (np. przemoc i agresja,).
budowanie umiejetnosci rejestrowania 1 reagowania na sygnaty $wiadczace
o uzywaniu substancji psychoaktywnych przez dziecko i/lub jego przyjaciot/kolegow,
stosowanie pozytywnych wzmocnieh wobec ucznia, dostrzeganie jego osiagnigc,

podkreslanie mocnych stron.



Podstawowe akty prawne

1.
2.
3.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59, z p6z. Zm.)
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn.
zm., art. 33).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogodlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).
Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozp. w sprawie Sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii, Dz. U z 25 stycznia 2018 r., poz. 214

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegolnych form dziatalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci
1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pézn. zm.), Rozporzadzenie MEN z dnia
13 sierpnia 2020 r. zmieniajgce ww. rozporzadzenie (Dz. U. 2020, poz. 1386)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i wudzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591).

10. Statut Szkoly Podstawowej im T. Kosciuszki w Kobiernicach.



Wizja i misja szkoly

MISJA SZKOLY
»Najwiekszym zwyciestwem jest to,
ktore odnosimy nad nami samymi.”

Tadeusz Kosciuszko

Szkota Podstawowa w Kobiernicach to szkota przyjazna uczniom, dajgca poczucie

bezpieczenstwa, stwarzajgca swym uczniom optymalne warunki do prawidlowego oraz

wszechstronnego rozwoju intelektualnego i emocjonalnego. To szkota, ktéra ksztattuje swoich

wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie dziedzictwa

kulturowego tak, aby mogli oni sprosta¢ wyzwaniom wspotczesnego §wiata, odnie$¢ sukcesy

osobiste i zawodowe, kazdy na swoja miare.

Priorytety szkoty to:

1. Wychowanie patriotyczne i regionalne, ze szczegdlnym uwzglednieniem ksztatcenia poczucie
tozsamosci narodowe;j.

2. Edukacja europejska, ze szczegdlnym uwzglednieniem ksztattowania otwartej i tolerancyjnej
postawy wobec innych kultur.

3. Wychowanie spoteczne, a w szczegdlnosci budowanie pozytywnych relacji miedzyludzkich
opartych na wzajemnym poszanowaniu, pomocy i empatii.

4. Wychowanie przez sport oraz sztuke.

Sylwetka absolwenta
Sylwetka absolwenta szkoty zostala opracowana po przeprowadzeniu diagnozy wsrod
ucznidéw, rodzicoOw 1 nauczycieli. Uznano, Ze nasz absolwent powinien:
a) by¢ tworczy, tolerancyjny i zyczliwy wzgledem innych;
b) by¢ dumny z kultury i tradycji naszej miejscowosci, regionu i kraju;
c) posiada¢ swiadomos¢ 1 wrazliwos¢é moralna;
d) rozwijac swoje pasje i uzdolnienia;
e) dbac o rozwj intelektualno — emocjonalny;

f) zachowywac si¢ w sposob akceptowany spotecznie;



9)

aktywnie i odpowiedzialnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym,;

h) wiedzie¢, jak zdobywac i wykorzystywaé¢ zdobyta wiedze oraz umiejgtnosci.

Cele glowne programu wychowawczo — profilaktycznego

1.

2
3
4.
5

Rozw¢j moralny, duchowy i etyczny ucznia.
Rozwoj intelektualny.

Rozwoj spoteczny.

Rozw¢j psychiczny.

Rozw¢j zdrowotny.

Kluczowym celem dziatan szkoty jest wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci. Wychowanie do

warto$ci zaklada przeze de wszystkim podmiotowe traktowanie dziecka a co za tym idzie umiar

w stosowaniu tak swobody jak i przymusu.

Cele szczegolowe programu

1.

2
3
4.
5

10.

11.
12.

Uczenie szacunku do ojczyzny, dbania o symbole narodowe.

Zachecanie do uczestnictwa w waznych, rocznicowych wydarzeniach.

Pamigtanie o istotnych dla ojczyzny datach.

Nawigzywanie przyjazni i czerpania z nich pozytywnych wartosci.

Rozwijanie pozytywnych kontaktow interpersonalnych w formalnych 1 nieformalnych
grupach rowiesniczych.

Uczenie komunikowania si¢ zaréwno z rowie$nikami jak i dorostymi, wyrazania emocji
W sposob nieagresywny, gloszenia wtasnych sagdow 1 opinii.

Znajomosc¢ i przestrzeganie podstawowych praw cztowieka.

Bycie cztonkiem malej ojczyzny, znajomos$¢ swojej miejscowosci i jej historii.

Postepowanie zgodnie z zasadami humanitarnymi, dbanie o siebie 1 innych,
0 zwierzeta i przyrode nieozywio.

Znajomos¢ 1 akceptacja roznych aspektow odmienno$ci — postaw, wyznan, ras, pogladow,
wygladu 1 mozliwosci intelektualnych.

Poszanowanie innych ludzi.

Dbanie o rozw¢j umystowy ucznia.



13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Uczenie korzystania z r6znych zrodet informacji.

Uczestniczenie w pozalekcyjnych formach spedzania wolnego czasu.

Branie czynnego udziatu w akcjach charytatywnych na rzecz potrzebujacych.
Reagowanie na krzywdg i niesprawiedliwos$¢.

Pomoc stabszym kolegom.

Uczenie odpowiedzialnego wywiagzywania si¢ z powierzonych zadan.

Konsekwentne dazenie do wyznaczonego celu.

Propagowanie aktywnego odpoczynku, prawidtowego odzywiania si¢
I ubierania.

Upowszechnianie wérod mtodziezy znajomosci prawa i zasad przestrzegania go.

Zapobieganie wagarom.

Stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa.

Uswiadamianie zagrozen ptynacych z niewtasciwego korzystania z mediow.

Podniesienie poziomu kultury jezyka w szkole, walka z wulgaryzmami.

Cwiczenie umiejetnosci komunikacii.

Propagowanie postaw asertywnych.

Profilaktyka epidemiologiczna.

Uswiadamianie uczniom negatywnych skutkéw dziatania $rodkéw psychoaktywnych,
dopalaczy, energetykOw oraz nastepstw dzialania tych substancji.

Wzmacnianie wigzi rodzinnych.

Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci.

Pomoc w pokonywaniu trudnosci edukacyjnych.

Przeciwdziatanie agresji i mobbingowi.

Przygotowanie uczniéw do podejmowania pracy wolontariusza.

Wspotpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki — wczesna interwencja, udzielanie pomocy.
Zwigkszanie kompetencji rodzicOw poprzez propagowanie instytucji udzielajagcych pomocy

w sytuacjach problemowych.

Celem pracy wychowawczo — profilaktycznej w Szkole Podstawowej w Kobiernicach jest

rozwijanie aktywnosci intelektualnej ucznia poprzez swobode praktycznego dziatania

I krytycznego myslenia, a takze ochrona przed wszelkimi zaktdceniami rozwoju, przygotowanie



mtodego czlowieka do dokonywania wyborow takich, aby nie szkodzity jemu samemu i innym,
pomoc w pracy nad samorozwojem i ksztalttowaniem systemu wartosci.
Prowadzenie ucznia ku dojrzalosci jest zar6wno wychowaniem jak i profilaktyka

realizowang przez dom rodzinny, wspomagany przez szkole.

Instytucje wspierajace realizacje Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly
Podstawowej w Kobiernicach

Sojusznikami w realizacji programu profilaktyki sa:
a) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Czechowicach - Dziedzicach;
b) SANEPID w Bielsku — Biatej;
c) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Porabce;
d) Stuzba zdrowia;
e) Zespot Interdyscyplinarny w Porgbce;
f) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Porgbce;
g) Komisariat Policji w Kobiernicach;
h) Sad Rodzinny i Nieletnich w Zywecu;
i) Dom Kultury w Kobiernicach i w Porgbce;
j) Towarzystwo Mitosnikéw Ziemi Zywieckiej oddziat w Porgbce;
k) SKKT, PTTK;
) PCK;
m) LOP;

n) Schronisko dla zwierzat w Bielsku- Biale;.



Realizacja zadan wychowawczo - profilaktycznych

I. Rozwdj spoleczny.
1. Ksztaltowanie postaw patriotycznych uczniow.
a) Organizowanie w szkole imprez zwiagzanych z obchodami rocznic historycznych oraz
swietem patrona szkoty.
b) Uczenie szacunku dla symboli narodowych.
c) Woycieczki turystyczne do miejsc zwiazanych z historig Polski.
2. Wychowanie swiadomego uczestnika zycia kulturalnego w spotecznosci lokalne;.
a) Pielggnowanie lokalnych tradycji i zwyczajow.
b) Odwiedziny w pobliskich muzeach i izbach regionalnych.
c) Poznanie najblizszej okolicy.
3. Ksztaltowanie postaw tolerancji oraz sprzeciwu wobec przemocy i terroru.
a) Lekcje wychowawcze, gazetki i apele na temat tolerancji i praw cztowieka.
b) Organizowanie wycieczek do miejsc pamigci.
c) Worzesien miesigcem pamigci, zadumy i refleks;i.
4. Ksztattowanie szacunku dla dobra wspo6lnego.
a) Dbanie o estetyke klas i obejScia szkolnego.
b) Udziat w akcjach ekologicznych.
5. Przekazywanie wiedzy na temat praw cztowieka.
a) Zaznajamianie uczniéw z ich obowigzkami i prawami.
6. Przeciwdziatanie agresji i przemocy.
a) Wspolpraca z rodzicami, poradnia psychologiczno — pedagogiczna, policja,
kuratorami sagdowymi.
b) Zajecia profilaktyczne, lekcje wychowawcze.
c) Programy profilaktyczne.
7. Ksztattowanie wlasciwych wzorcéw zachowan.
a) Promowanie pozytywnych wzorcow zachowan.
8. Przestrzeganie zasad dobrego wychowania. Kultura bycia na co dzien.

a) Przestrzeganie zasad Regulaminu Szkoty.



b) Systematyczne wdrazanie do stosowania form grzecznosciowych.
9. Rozwijanie demokracji i samorzadnos$ci w szkole.
a) Dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego. Wspieranie jego inicjatyw.
b) Wybor samorzadoéw klasowych
c) Wspotpraca SU z Radg Pedagogiczng i Radg Rodzicow.
d) Prowadzenie Kroniki Szkoty i strony internetowej szkoty.
10. Ksztattowanie wigzi na plaszczyznie uczen — nauczyciel — rodzice.
a) Organizowanie w szkole imprez dla rodzicow i dziadkow.
b) Wspoltpraca dyrekcji i nauczycieli z Radg Rodzicow.
¢) Organizowanie wywiadowek i konsultacji z rodzicami.
11. Wzmacnianie wigzi grupowych.
a) Zajecia integrujace klasy, w szczegdlnosci po powrocie z nauczania zdalnego.
12. Ksztaltowanie otwartosci na $wiat. Rozwdj poczucia wlasnej tozsamosci
w odniesieniu do innych krajow Europy i $wiata.
a) Wspolpraca ze szkotami z innych krajow.
b) Kreowanie pozytywnego wizerunku szkoty.
c) Poznawanie innych kultur.
13. Wspodlpraca szkoty ze srodowiskiem lokalnym.
a) Imprezy srodowiskowe.
b) Pielggnowanie lokalnych tradycji i zwyczajow.
c) Poznawanie najblizszej okolicy.
d) Wspolpraca z instytucjami dziatajacymi na terenie gminy.
e) Wspotpraca z PTTK.
I1. Rozwéj moralny, duchowy i etyczny.
1. Umiejetnos$¢ oceny wlasnego zachowania. Ksztattowanie myslenia refleksyjnego.
a) Udziat uczniéw w ustalaniu ocen z zachowania.
a) Rozwoj duchowy, ksztaltowanie prawego sumienia i postawy dialogu.
b) Wspotpraca z parafig w katechizacji dzieci i mtodziezy.
2. Dbatos¢ o poprawnos$é jezykowa codziennym komunikowaniu sig.
a) Uzywanie form grzeczno$ciowych. Unikanie wulgaryzmow.

b) Udziat w konkursach literackich.



ITI. Rozwoj intelektualny.

1. Rozszerzanie zainteresowan ucznidow, rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia.

a)
b)
c)
d)

e)
f)

Mozliwo$¢ uczestniczenia ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych.

Wihasciwe korzystanie ze sSrodkéw masowego przekazu.

Inspirowanie uczniéw do dziatan wykraczajacych poza program nauczania.
Wykorzystanie przez nauczycieli na lekcjach zréznicowanych, aktywizujacych metod
nauczania.

Udziat uczniéw w publicznych wystgpieniach.

Udziat uczniéw w imprezach o charakterze kulturalno — edukacyjnym.

2. Wyrabianie nawykéw samoksztatceniowych, rozwijanie umiejetno$ci z réznych form

przekazu, zwlaszcza z multimedialnych $§rodkéw komunikacji.

a)

Korzystanie w procesie dydaktycznym z zasobow biblioteki, multimedidow, Internetu.

3. Rozwijanie kompetencji czytelniczych.

a)

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do zwigkszenia aktywno$ci czytelniczej

uczniow.

4. Rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢. Indywidualizacja procesu nauczania.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

Zapewnienie uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej.

Opieka nad uczniami u ktorych stwierdzono dysfunkcje rozwojowe.

Opieka nad uczniami szczegolnie uzdolnionymi.

Promocja wewnatrzszkolna i zewnatrzszkolna osiggni¢¢ uczniow.

Dostosowanie tresci programowych do mozliwosci kazdego ucznia.

Stworzenie uczniom majacym trudne warunki domowe mozliwosci odrabiania lekcji
w szkole 1 przygotowywania si¢ do nich.

Przygotowanie i przeprowadzenie probnego egzaminu.

5. Rozwijanie kompetencji informatycznych.

a)

b)
c)

Powszechny dostep ucznidéw do pracowni internetowej oraz ICIM w bibliotece
szkolnej.
Wspotredagowanie przez uczniéw strony internetowej szkoty.

Wykorzystanie nowoczesnych technologii podczas lekciji.



Badanie przyczyn niepowodzen szkolnych uczniow oraz powoddéw uchylania si¢ od

obowigzku szkolnego.

a) Wspolpraca z rodzicami i organem prowadzacym dotyczaca uczniéw uchylajacych si¢
od obowiazku szkolnego.

Orientacja zawodowa.

a) W szkole organizowane sg zajecia z orientacji zawodowe;j.

IV. Rozwdj psychiczny.

1.

Ksztattowanie wrazliwo$ci uczuciowej uczniow.

a) Organizowanie pomocy kolezenskie;.

b) Udziat w akcjach charytatywnych.

c) Budzenie empatii wobec niepelnosprawnych, ludzi ubogich, bezdomnych, zwierzat.
Uczenie pracowitosci i systematycznosci, stawianie wymagan i realizowanie wytyczonych
celow.

a) Sprawowanie dodatkowych funkcji w klasie i szkole.

b) Systematyczna kontrola przygotowanie uczniow do lekcji.

Ksztattowanie postaw asertywnych.

a) Organizowanie zaj¢é dotyczacych asertywnosci.

V. Rozw0j zdrowotny.

1.

Ksztatltowanie sprawnosci fizycznej 1 aktywne spedzanie wolnego czasu, promowanie
zdrowego stylu zycia, szczeg6lnie po dtugim okresie nauki zdalne;.

W  zwiazku z ograniczong iloscia ruchu, spowodowana przez nauke online,
organizowanie w szkole dodatkowych, sportowych zaje¢ pozalekcyjnych oraz
przedsiewzie¢ propagujacych zdrowe i aktywne formy spedzania wolnego czasu.
Utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regut sanitarnych zwigzanych

z zpotencjalnymi zagrozeniami epidemiologicznymi.

Profilaktyka prozdrowotna: uniwersalna, selektywna i wskazujaca.

a) Diagnozowanie srodowiska szkolnego.

b) Zapobieganie natogom, uzaleznieniom i niezdrowym nawykom.
¢) Edukacja seksualna.

Higiena i bezpieczenstwo.

a) Ksztaltowanie nawykow i przyzwyczajen nawykow higieniczno — zdrowotnych.



b) Wykorzystanie zapisow z monitoringu do podniesienia poziomu bezpieczenstwa
uczniéw w szkole.
4. Edukacja ekologiczna.
a) Udziat szkoty w akcjach proekologicznych.
b) Wspoltpraca z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz ekologii.
5. Przeciwdziatanie sektom.
a) Lekcje dydaktyczne.
6. Zapobieganie zagrozeniom ptyngcym z Internetu.
a) Uwrazliwianie ucznidow, nauczycieli i rodzicOw na zagrozenia, jakie mogg napotkac

korzystajac z Internetu.



Ewaluacja programu

Dokonywanie ewaluacji jest niezbednym elementem kazdego nowoczesnego programu.
Ewaluacja jest sposobem rozpoznawania i rozwigzywania réznych niejasnych zagadnien, by
dzialania wychowawczo — profilaktyczne byly skuteczne i efektywniejsze. Ewaluacja w Szkole
Podstawowej w Kobiernicach przeprowadzana bedzie na koniec kazdego roku szkolnego
w  odniesieniu  do  wszystkich dziatan wychowawczych i  profilaktycznych.

W tym celu wykorzystane zostana nast¢pujace metody ( do wyboru):

a) obserwacja,

b) ankiety,

c) rozmowy indywidualne,
d) wywiady,

e) analiza dokumentow.

Wyniki badan beda podstawg do sformutowania wnioskow.

Program wychowawczo — profilaktyczny jest dokumentem otwartym, moze ulegac
zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ sytuacja wychowawcza szkoty.



